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TÍTULO

PLAN DE CUIDADOS INTRAOPERATORIOS EN LA CRANEOTOMÍA

INTRODUCCIÓN

La hipertensión intracraneal (HIC), es una situación grave en el paciente en la que existe riesgo de isquemia
cerebral y daño irreversible. La realización de una craniotomía es una opción en el tratamiento de esta situación.
El papel de la enfermera en la realización de esta técnica es crucial, la actuación debe ser protocolizada para
seguir unas líneas de actuación y proporcionar cuidados de enfermería de calidad.

El cuidado de enfermería requiere de la articulación de los conocimientos científicos, de la experiencia obtenida
mediante el quehacer cotidiano y de una atención centrada en el paciente desde una perspectiva holística que
promueva una atención segura.

OBJETIVOS

Elaborar un plan de cuidados intraoperatorio estandarizado.

Atrender en un marco integral al paciente quirúrgico.

Proporcionar cuidados de enfermería para que la intervención se lleve a cabo de forma eficiente y eficaz.

Evitar complicciones o lesiones al paciente durante la intervención quirúrgica.

MATERIAL Y MÉTODO

Búsqueda bibliográfica en las bases de datos de la BIBLIOTECA VIRTUAL DE LA SALUD de los términos:
craneotomía, plan de cuidados, diagnósticos de enfermería.

La elaboración del plan se realizó desde un marco de valoración basado en el modelo de Virginia Henderson y la
TaxonomíaNANDA, NOC, NIC, a partir de los cuales se desarrollan unas actividades según objetivos.

RESULTADOS

Elaboración del plan de cuidados intraoperatorios para la cirugía de craniotomía fundamentado en los
Diagnósticos de Enfermería, según la taxomonía de la NANDA relacionada con las necesidades humanas de
Virginia Henderson, a partir de los cuales se desarrollan unas actividades planificadas según objetivos.     

CONCLUSIONES

El plan de cuidados intraoperatorio en la craneotomía, supone una ventaja para evitar la variabilidad de la
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actuación, ayudando a la comunicación entre profesionales y reduciendo el número de errores, siendo
especialmente útil para la estandarización de los cuidados.

Para el paciente supone garantía de calidad y seguridad y una continuidad en los cuidados.

Para los profesionales la unificación de criterios supone un aumento del nivel científico-técnico. Para el personal
de nueva incorporación un sistema de aprendizaje más rápido y menos traumático.

Para el hospital como empresa supone un aumento de la eficacia.
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