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RESUMEN COMUNICACION
TITULO

REVISION BIBLIOGRAFICA DE LA EFICACIA DEL USO DE LA SIMULACION PARA FORMACION
EN HABILIDADES NO TECNICAS EN ENFERMERAS PERIOPERATORIAS

PALABRAS CLAVE

Simulacion, comunicacion, trabajo en equipo, liderazgo, enfermeria perioperatoria, equipo
quirargico.

Simulation, communication, teamwork, leadership, perioperative nursing, surgical team

INTRODUCCION - OBJETIVOS

El uso de la simulacién esta cada vez mas extendido en la formacién de enfermeros/as pre y
postgraduados/as. En el ambito de la enfermeria perioperatoria, el aprendizaje basado en
simulacidn tiene una aplicacion directa en la formacién para el manejo de nuevos
instrumentos y dispositivos quirdrgicos pero, por sus caracteristicas en particular, esta
metodologia puede tener un impacto igual o mas importante en el desarrollo de habilidades
no técnicas.

El ojetivo de este trabajo es valorar el nivel de evidencia cientifica que existe sobre la eficacia
del uso de la metodologia de simulacion para la formacién de habilidades no técnicas
(comunicacion, trabajo en equipo y liderazgo) en enfermeras perioperatorias.

MATERIAL Y METODO

Revisidn bibliografica de articulos cientificos consultando las bases de datos PubMed y CINAHL,
sin restriccion de fecha, en los idiomas espafiol e inglés. No se hicieron restricciones respecto
al tipo de estudio, se incluyeron estudios cuantitativos, cualitativos y revisiones sistematicas.
Se revisaron los abstracts y en los casos necesarios los articulos completos, teniéndose en
cuenta finalmente todos los articulos que incluian el uso de simulacién para habilidades de
comunicacion, trabajo en equipo o liderazgo en enfermeria, enfermeria perioperatoria y en el
equipo quirurgico.

RESULTADOS
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La mayoria de estudios encontrados hacen referencia al impacto positivo de la simulacion para
el desarrollo de la comunicacién y el trabajo en equipo dentro del equipo quirurgico que
incluye a cirujanos, anestesidlogos y a enfemeras perioperatorias, con estudios cuantitativos
pretest y postest, y estudios cualitativos. Existen menos estudios que hagan referencia a las
enfermeras perioperatorias en particular

También se hallaron estudios que relacionaban la simulacidn con el desarrollo del liderazgo en
el equipo quirargico y también en las enfermeras y su repercusion en la seguridad del paciente

Por ultimo, el acceso a dos revisiones sistematicas sobre el tema permitié obtener una visién
mas amplia del fendmeno a estudio.

DISCUSION - CONCLUSIONES

Los estudios revisados determinan que la aplicacion de la simulacidn es una herramienta
potente para la formacion en habilidades no técnicas para las enfermeras perioperatorias y
para el equipo quirudrgico. También ponen de manifiesto la repercusién que el entrenamiento
de estas habilidades puede tener en la menor aparicidon de efectos adversos y en la seguridad
del paciente.
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